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 q³� s??� q??�U??F??ð X??×??³??�√Ë
 o??ÞU??M??� U???N???½Q???� 5???K???²???;«
 sÞu�«  b�ł  s??Ž  W�uBH�
 Ác¼  w??�  qLF�«  ∆b???ÐË  ¨Â_«
 `¹—UB²�« ÂUE½ o�Ë oÞUM*«
 d??³??ŽË ¨—«b????'U????Ð W???�U???)«
 q�Ë  w²�«Ë  …b¹bŽ   UÐ«uÐ
 —«b??'« œ«b??²??�« vKŽ U??¼œb??Ž
 µµ  v??�≈  WHC�«  w�  q�UH�«
 r−Š „—bð Ê√ wHJ¹Ë  ÆWÐ«uÐ

 d³Ž 5MÞ«u*« ‰ušœ W�d×Ð ¨d�«Ë_« Ã—Uš U0—Ë ¨ÍbMł rÒJ% s� ¨oÞUM*« Ác¼ ¡UMÐ√ tO½UF¹ Íc�« »«cF�«Ë …UÝQ*«
Æ©WIKG� WÐ«u³�« ÂuO�« ¨ÕU²H*« ŸU{® ∫q¦� …b�UŠ  ULK� ÍbM'« «c¼ s� s¹dÐUF�« ŸuLł lLÝ r�Ë ¨ UÐ«u³�«

 ¨WOKOIK� ¨WK³Š ¨WODŽ ”«— ∫w¼Ë ÎUO½UJÝ ÎUFL& ±∑ U¼œbŽ WIDM*« Ác¼ w� —«b'UÐ …dŁQ²*« WOMJ��«  UFL−²�«
 ¨— ÒËb*« ¨dIý_« ¨WF³C�« ¨…dOÞ ”«— ¨œuFKł WÐeŽ ¨ÊULKÝ WÐeŽ ¨WK�Ž ¨”UO�« w³M�« ¨”uOł ¨5�√ XOÐ ¨WL²Ž ÊËeŽ

Æ…œd� uÐ√ »dŽ ¨5{U�d�« »dŽ ¨Uýd�« Íœ«Ë
 ¡UMÐ√ qÒIMð W�UŽ≈ w� WOKOz«dÝù«  UÝ—UL*« ¡«dł ¨ UFL−²�« Ác¼ w� rOKF²�«Ë WOÐd²�« …dO�� vKŽ p�– dÒŁ√ b�Ë

Æ—«b'« vKŽ W�UI*«  UÐ«u³�« d³Ž ÈdI�« Ác¼
 WE�U;« ¡«eł√ 5ÐË  UFL−²�« Ác¼ 5Ð —«b'« qB� YOŠ ÎUOK� WO½UJÝ  UFL& ∂ ‰eŽ - bI� ¨dýU³*« dOŁQ²�« U�√

Æ…œd� uÐ√ »dŽ ¨5{U�d�« »dŽ ¨Uýd�« Íœ«Ë ¨…dOÞ ”«— ¨WF³C�« ¨WL²Ž ÊËeŽ ∫w¼  UFL−²�« Ác¼Ë



٩

∫wN� ≥ U¼œbŽË —«b'« UNKB� w²�« ”—«b*« U�«
ÆW¹u½U¦�« 5�√ XOÐ – WL²Ž ÊËeŽ —u�– WÝ—b� ·

ÆW¹u½U¦�« WL²Ž ÊËeŽ  UMÐ WÝ—b� ·
ÆWOÝUÝ_« WDK²�*« …dOÞ ”«— – WF³C�« WÝ—b� ·

™  UODF*« iFÐ `{u¹ ‰Ëbł wK¹ ULO�Ë

 lL−²�«
w½UJ��«WÝ—b*«W³KD�« œbŽ s� Êuł—U)« W³KD�«

 lL−²�«
 ÊuLKF*«
Êu�œUI�«

 ÊuLKF*«
Êuł—U)«

WL²Ž ÊËeŽ5�√ XOÐ ≠    WL²Ž ÊËeŽ —u�–≤≤π∑≤±µ≥

W¹u½U¦�« WL²Ž ÊËeŽ  UMÐ≥µ∑±∏

WDK²�*« WOÝUÝ_« …dOÞ ”«— WF³C�«≤µ∞∑µ≤

…œd� uÐ√ »dŽ¥∑

Uýd�« Íœ«Ë¥∑

5{U�d�« »dŽ±≥

ŸuL−*«∏≥∂±∏∂≥∏µ
≤∞∞∑≠≤∞∞∂ ÂUŽ WOzUBŠ≈ ™  

 WÝ—b*« v�≈  «b�«u�«  U³�UD�«Ë WL²Ž ÊËeŽ  UMÐ WÝ—b� w�  U³�UD�«Ë  ULKF*« ÷dF²ð 
∫UNM� Èdš_«Ë …d²H�« 5Ð …b¹bŽ  UI¹UC*

 ÂUE²½«  ÂbŽ  w�U²�UÐË  ¨p�c�   U³�UD�«  i�—Ë  …dOG�  W�dž  qš«œ  w�  Íb�'«  gO²H²�« ≠
ÆÂ«Ëb�«

 ÀbŠË Íb�'« ¡«c¹ù« v�≈ Î U½UOŠ√ qBð b�Ë WOEHK�«  U½U¼ù«Ë rzU²AK�  U³�UD�« ÷ÒdFð ≠
Æ…d� s� d¦�√ «c¼

Æ‰u�u�« «c¼ dOšQð Ë√ WÝ—b*« v�≈ ‰u�u�« s�  U³�UD�« 5J9 ÂbŽË WÐ«u³�« ‚öž≈ ≠
 ”—«b*« 5J9 ÂbŽË Èdš_« WOŠUO��« oÞUM*« v�≈ WÝ—b*« s� WOÝ—b*«  öŠd�« W�UŽ≈ ≠

ÆWIDM*« ‰ušœ s� WL²Ž ÊËeŽ v�≈ WNłu²*« Èdš_«
 ‰uB(« bFÐ ô≈ rOKF²�«Ë WOÐd²�« W¹d¹b� wHþu�Ë 5¹uÐd²�« 5�dA*« qÒIMð W�dŠ W�UŽ≈ ≠

Æ5Hþu*« lOL' `¹—UB²�« Ác¼ vDFð ôË W�Uš `¹—UBð vKŽ



١٠

ÂdJ�uÞ w� —«b'«
 5³¹Ë  Æ…—U³ł WÐdšË ¨WJ¹uýË ¨v�OŽ W�e½ ∫w¼ WO½UJÝ  UFL& ©≥® ‰eŽ - bI� ÂdJ�uÞ WIDM� w� U�√
 w²�« WŁö¦�«  UFL−²�« w� lL−²�« v�≈Ë s� 5ł—U)«Ë 5�œUI�« 5LKF*«Ë W³KD�«Ë ”—«b*« œ«bŽ√ wðü« ‰Ëb'«

 ÆÂdJ�uÞ WIDM� w� —«b'« qš«œ X×³�√

™ ÍdBMF�« qBH�« —«bł nKš 5LKF*«Ë »öD�« œ«bŽ√

r�d�«lL−²�« rÝ«ÊUO³�« s� Êuł—U)«
lL−²�«

±…—U³ł WÐdšÊuLKF�¥

»öÞ∏∂

≤v�OŽ W�e½»öÞ±≥

≥WJ¹uý»öÞ≥

»öD�« ŸuL−�±∞≤
≤∞∞∑ ≠ ≤∞∞∂ ÂUŽ WOzUBŠ≈ ™              

 Êu½UF¹ UO½b�« WOÝUÝ_« WKŠd*« W³KÞ s� rNLEF�Ë ¨W³�UÞË V�UÞ ©±∞≤® —«b'« qš«œ s� Êuł—U)« »öD�« 
 ÊuJ¹ X×²� Ê≈Ë ¨ÍdBMF�« qBH�« —«bł WÐ«uÐ ‚öž≈ —«dJð V³�Ð rNÝ—«b� v�≈ ‰u�u�« vKŽ …—bI*« ÂbŽ s�

ÆÂU¹_« rEF� w� dšQ²� X�Ë w� p�–



١١

XOHKÝ WE�U×� w� —«b'«
 ÈdI�« WŠU�� U�√ ¨r� ≤∑ w�«uŠ wz«uN�« oLF�«Ë r� ∂π[∂¥∂ XOHKÝ WE�U×� w� ÍdBMF�« qBH�« —«bł mK³¹
 w½uONB�« ÊUOJ�« qš«œ UN ÒL{Ë —«b'« UNLN²�« w²�« w{«—_« Ê√ Í√ ¨≤r� ±ππ[≤π∞ wN� —«b'« UNM� d� w²�«

Æ+Ëœ ±±∏[∞∞∞ w�«uŠ
 ÎU�d²�� ‚dA�«  ÁU&UÐ dO�¹Ë ¨WL²Ž ÊËeŽ W¹dI� WI�ö� WDI½ bMŽ √b³¹ ¨WE�U;« w� —«b−K� jD�*« —U�*«

 qJAÐ  t−²¹  r??Ł  s??�Ë  W×��Ë  U¹dOMÝ  w²¹d�  w???{«—√
 ÊuJ¹ YO×Ð ¨»dG�« s� W×�� W¹dI� o�ö�Ë ÃdF²�
 ÎUN−²� —«b'« —U�� dL²�¹Ë ¨WOMJ��«  uO³K� ÎUI�ö�
 ∂ ‰uDÐ b²1 YOŠ® W¹Ë«e�« W¹d� …«–U×0 »uM'« v�≈
 w{«—√ s� +Ëœ ±≤∞∞∞ q²×O� ¨UN�ULýË …bK³�« »dž r�
 qB¹ Ê√ v�≈ ‚dA�« WNł s� ◊uKÐ d¹œË  U�«—Ë ©W¹dI�«

Æ»dG�« WNł s� UN� ÎUI�ö� p¹b�« dH� w{«—√ v�≈
 b� ¨W¹Ë«e�« ¨ U�«— ¨◊uKÐ d¹œ ∫w¼ Èd� ≥ „UM¼ Ê√ Í√
 ÊS� w�U²�UÐË ¨»dG�« s� —«b'« qš«œ W�ËeF� X×³�√
 V�Š …œb×�  U�Ë√ w� oKGðË `²Hð  UÐ«uÐ ÈdI�« ÁcN�
 w� 5MÞ«u*« …UOŠ X�uŠË ¨wKOz«dÝù« gO'« WOł«e�

ÆÍdBMF�« qBH�« —«bł qš«œ ¨rO×ł v�≈ ÈdI�« Ác¼
 ¨U¹bÐ ∫w{«—√ w� ÒdLO� Î̈U�dý —«b'« t−Ò²¹ rŁ s�Ë
 w{«—√ d³Ž ÎU�dý rŁ s�Ë ¨ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ¨WÞdÝ

ÆXOHKÝË ¨U�UJÝ« ¨…œd� ¨”—UŠ ¨UO²Ý« d¹œ
 WE�U×� w??�  l??Ýu??²??�«Ë  rC�«  —«b??ł w??�  qLF�«  √b??Ð
 ¨W×�� W¹d� s� Î¡«b²Ð«  ¨≤∞∞¥ —«–¬  dNý w� XOHKÝ
 ·ô¬ …—œUB� ‰öš s� p�–Ë  U�«—Ë W¹Ë«e�UÐ Î «—Ëd�
 r� ∏ —«b??'« ‰uÞ mKÐ YOŠ ¨w??{«—_« s�  U/Ëb�«

ÆÂ±∞∞≠∑∞ s� t{dŽË
 WM¹b�  w�  U¼cOHM²Ð  ¡b³�«  r²�  ¨WO½U¦�«  WKŠd*«  U�√

 qJAÐ WE�U;« vKŽ WO³KÝ W¹œUB²�« Î «—UŁ¬ nÒKš U2 ¨”—UŠË ”—UŠ qH�Ë ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ∫Èd�Ë XOHKÝ
 n�√ ≥µ q�« s� WL�½ n�√ ±¥ w�«uŠ qB�Ë ¨“uK�«Ë Êu²¹e�« ‰uIŠ s� WFÝ«Ë  UŠU�� dO�bð  ‰öš s� q�U�

Æwł—U)« jO;« sŽ rN�eŽË oÞUM*« Ác¼ w� ÊuMDI¹ WL�½

 ÎU�d²�� ‚dA�«  ÁU&UÐ dO�¹Ë ¨WL²Ž ÊËeŽ W¹dI� WI�ö� WDI½ bMŽ √b³¹ ¨WE�U;« w� —«b−K� jD�*« —U�*« ÎU�d²�� ‚dA�«  ÁU&UÐ dO�¹Ë ¨WL²Ž ÊËeŽ W¹dI� WI�ö� WDI½ bMŽ √b³¹ ¨WE�U;« w� —«b−K� jD�*« —U�*«
 qJAÐ  t−²¹  r??Ł  s??�Ë  W×��Ë  U¹dOMÝ  w²¹d�  w???{«—√
 ÊuJ¹ YO×Ð ¨»dG�« s� W×�� W¹dI� o�ö�Ë ÃdF²�
 ÎUN−²� —«b'« —U�� dL²�¹Ë ¨WOMJ��«  uO³K� ÎUI�ö�
∂
 w{«—√ s� +Ëœ 
 qB¹ Ê√ v�≈ ‚dA�« WNł s� ◊uKÐ d¹œË  U�«—Ë ©W¹dI�« qB¹ Ê√ v�≈ ‚dA�« WNł s� ◊uKÐ d¹œË  U�«—Ë ©W¹dI�«

 b� ¨W¹Ë«e�« ¨ U�«— ¨◊uKÐ d¹œ ∫w¼ Èd� 
 ÊS� w�U²�UÐË ¨»dG�« s� —«b'« qš«œ W�ËeF� X×³�√
 V�Š …œb×�  U�Ë√ w� oKGðË `²Hð  UÐ«uÐ ÈdI�« ÁcN�
 w� 5MÞ«u*« …UOŠ X�uŠË ¨wKOz«dÝù« gO'« WOł«e�

 ¨U¹bÐ ∫w{«—√ w� ÒdLO� Î̈U�dý —«b'« t−Ò²¹ rŁ s�Ë
 w{«—√ d³Ž ÎU�dý rŁ s�Ë ¨ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ¨WÞdÝ
 ¨U¹bÐ ∫w{«—√ w� ÒdLO� Î̈U�dý —«b'« t−Ò²¹ rŁ s�Ë
 w{«—√ d³Ž ÎU�dý rŁ s�Ë ¨ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ¨WÞdÝ
 ¨U¹bÐ ∫w{«—√ w� ÒdLO� Î̈U�dý —«b'« t−Ò²¹ rŁ s�Ë

 WE�U×� w??�  l??Ýu??²??�«Ë  rC�«  —«b??ł w??�  qLF�«  √b??Ð
 ¨W×�� W¹d� s� Î¡«b²Ð«  ¨
 ·ô¬ …—œUB� ‰öš s� p�–Ë  U�«—Ë W¹Ë«e�UÐ Î «—Ëd�
 r� 

 WM¹b�  w�  U¼cOHM²Ð  ¡b³�«  r²�  ¨WO½U¦�«  WKŠd*«  U�√
 qJAÐ WE�U;« vKŽ WO³KÝ W¹œUB²�« Î «—UŁ¬ nÒKš U2 ¨”—UŠË ”—UŠ qH�Ë ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ∫Èd�Ë XOHKÝ

 WM¹b�  w�  U¼cOHM²Ð  ¡b³�«  r²�  ¨WO½U¦�«  WKŠd*«  U�√
 qJAÐ WE�U;« vKŽ WO³KÝ W¹œUB²�« Î «—UŁ¬ nÒKš U2 ¨”—UŠË ”—UŠ qH�Ë ÊU�Š wMÐ …Ë«d� ∫Èd�Ë XOHKÝ

 WM¹b�  w�  U¼cOHM²Ð  ¡b³�«  r²�  ¨WO½U¦�«  WKŠd*«  U�√



١٢

 XOHKÝ w� rOKF²�« vKŽ —«b'« dŁ√
 rOKF²�« Ê√ Ò5³²¹ ¨tD ÒD��Ë —«b'« —U�� v�≈ dEM�UÐË ¨W�UšË WO�uJŠ WÝ—b� µ∑ XOHKÝ WE�U×� rCð
  UFÒL& v�≈  UNK¹u% ‰öš s� p�–Ë iFÐ sŽ UNCFÐ oÞUM*«  iFÐ ‰eŽ ‰öš s� `{«Ë qJAÐ dŁQ²OÝ

∫WKBHM�  U½u²M� WŁöŁ v�≈ WE�U;« rO�Ið r²OÝ YOŠ ¨Â_« XOHKÝ sŽ WKBHM� © U½u²M�®

lL& ©Êu²M�®”—«b*« œbŽ»öD�« œbŽ
◊u� d¹œË ¨ U�«—Ë ¨W¹Ë«e�«Ë ¨W×��Ë ¨U¹bÐË ¨WÞdÝ ∫Èd�±∏∏∞∞∞

5ŽULłË ¨U²¹“Ë ¨…dO�Ë ¨…œd�Ë ¨UO²Ý« d¹œË ¨”—UŠ qH�Ë ¨”—UŠ±∂¥¥∞∞

p¹b�« dH�Ë ¨5�ËdÐË ¨fO� WÐdšË ¨Wšd�Ë ¨U�UJÝ«Ë ¨·uÝU¹Ë ¨XOHKÝ≤±∂∞∞∞

 ¡U×½√ w� rOKF²�« vKŽ ÎU³KÝ ÁdŁ√ b²�« w�U²�UÐË ¨r¼«d� v�≈Ë s� 5LKF*« W�dŠ vKŽ dO³� qJAÐ dŁ√ tÒK� «c¼Ë
 w� WOMÞu�« ÕU−M�« WF�Uł ULOÝôË ¨rNðUF�Uł w� ◊«d�½ô« s� WE�U;« W³KÞ ÊU�dŠ sŽ «bŽ  ÆW�U� WE�U;«
 ¡UN²½ô« bMŽË Îö³I²�� rNM� VÒKD²OÝ YOŠ ¨X¹“dOÐ WF�Uł Ë√ ¨XOHKÝ w� WŠu²H*« ”bI�« WF�Uł Ë√ fKÐU½



١٣

 Ò5³¹ ‰Ëbł wK¹ ULO�Ë  Æ—«b'«  UÐ«uÐ ‰öš s� —ËdLK� W�U)« `¹—UB²�« vKŽ ‰uB(« —«b'« ¡UMÐ s�
∫lÝu²�«Ë rC�« —«bł ¡«dł s� ÎUOKF� s¹dŁQ²*« W³KD�« œbŽË ”—«b*« œbŽ

r�d�«lL−²�« rÝ«”—«b*« œbŽ»öD�« œbŽ
±XOHKÝ∂≤¥µ∞
≤U�UJÝ«±±∏∞
≥…œd�≤µ∂≥
¥W×��≤∂∞∞
µW¹Ë«e�«¥±µ∞∞
∂◊uKÐ d¹œ≤∏µ∞
∑ U�«—≤µ∂µ

ŸuL−*«±π∂∑∞∏



١٤

…dO³�«Ë tK�« Â«— WE�U×� w� —«b'«
 s� b²1 …dO³�«Ë tK�«  Â«— WE�U×� ‰uŠ —«b??'«
 rCO�  WOÐdG�«  WHC�«  oLŽ  w??�  wÐdG�«  ‰ULA�«
 —«b??'« qBH¹  Æ.—U??�u??ŽË t??¹—«  XOÐ w²MÞu²��
 WO�ULA�«  ¨WOÐdG�«  U¼«d�Ë  tK�«  Â«—  5Ð  wÝUÝ_«
 WE�U;«  j??ÝË  w�  —«b??'«  b²1  UL�  ¨WOÐuM'«Ë
 ‰ULA�« w� gO�öŠ  dODŽ s�  UMÞu²�*« rCO�
 WOŠUM�« s� —«b'« b²1Ë ¨»uM'« w� nO�Ëœ v²Š
 uKOý s� WO�dA�«  UMÞu²�*« rCO� ÎUC¹√ WO�dA�«

Æ»uM'« w�  ułU�ÐË q¹« XOÐ v²Š ‰ULA�« w�
 WOŠUM�«  s�  —«b??ł  ¡UM³Ð  ‰ö²Šô«   «u??�  ÂuIð
 s� »dI�UÐ tK�« Â«— »dž Èd� WIDM� w� WOÐdG�«
 WŽuL−0 jO×¹ ÂUŽ qJAÐ u¼Ë ¨dCš_« j)«
 sŽ UN�eF¹Ë  UN'« lOLł s� tK�« Â«— »dž Èd�
 vI³²¹ ô YO×Ð UNO{«—√ rEF� —œUB¹Ë ¨UNDO×�

ÆWOMJ��« WIDM*« ÈuÝ UN�
 ©vLEF�«  qOz«dÝ≈  WL�UŽ®  jD��  sL{Ë
 ”b??I??�« o??ÞU??M??� r??C??Ð ‰ö???²???Šô« W??�u??J??Š X??�U??�
 VIŽ d??H??�Ë W??O??ŠU??C??�«Ë Â«d?????�« q??¦??� W??O??�U??L??A??�«
 ¨”bI�«  »dž ‰ULý Èd� v�≈  W�U{ùUÐ  U�«—Ë
 rEF�  —œU???�  ¨—«b????ł  q???š«œ  UNM�  WŽuL−�  q??�
 WOMJ��«  WIDM*«  ÈuÝ  UN�  vI³²¹  ôË  ¨UNO{«—√
 Â«—  w�  W�u�u�   U½u²½U�  v??�≈  ‰u×²ð  YO×Ð
  UMÞu²�*« 5Ð 5�UOMÐ d2 qLFOÝ ULMOÐ  ÆtK�«
  UMÞu²�� q�Ë vKŽ 5²M¹b*« w{«—√ w� W�UI*«

Æ”bI�UÐ q¹« XOÐË «d�uŽË uKOý q¦�
 UNO{«—√ qC�√ sŽ UN�eŽ r²� …dO³�« WM¹b� U�√

 …dO³� W³�½ l� «d�uŽË q¹« XOÐË »uIF¹ ·Ušu� q¦�  UMÞu²�*« r{ vKŽ —«b'« qLF¹ YOŠ WO�dA�« WOŠUM�« s�
Æp�U� dH�Ë œ«uKÝ w{«—√ WIDM� W�Uš WIDM*« pKð w� WOMOD�KH�« ÈdI�« w{«—√ s�



١٥

 ¡«dCš  WIDM�Ë  ÎU¹dŁ√  ÎUF�u�  q ÒJAð  VO'U�  ¨WOMOD�KH�«  oÞUM*«  qLł√  —œUB¹  œ«uKÝË  VO'«  ‰uŠ  —«b??'«Ë
 w� ¡«dC)« WOŽ«—e�« oÞUM*« qLł√ s� …bŠ«Ë œ«uKÝ WIDM� qJAð ULMOÐ ¨WOMOD�K� WOŠUOÝ …ËdŁ qÒJAð ¨WKOLł
 wŽ«—e�«Ë Í—U−²�«Ë ÍœUB²�ô« l ÒÝu²�«  UO½UJ�ù Îö�U� Î «dO�bð q ÒJA¹ 5²¹dI�« 5ðU¼ ‰uŠ —«b'« ·UH²�«Ë ¨5D�K�

Æ5OMOD�KHK� wMJ��«Ë
 UÐu½ XOÐË «dOÝ XOÐË UOI� XOÐ Èd� ÊUJ�� ÎU¹dJ�Ž Î«d�√ WOKOz«dÝù« W¹dJ�F�«  «uI�« XLKÝ ≤∞∞≥Ø±≤Ø±¥ w�
  «u� Ÿ—c²ðË ¨ÈdI�« Ác¼ w{«—√ s� ÎU/Ëœ ≤∞¥∑ …—œUB0 wCI¹ – ±π∂∑ ÂUŽ ‰ö²Šô« U¼d�œ w²�« ÈdI�« s� ≠
 ‰ö²Šô«  «u� ÍuMð YOŠ w{«—_« Ác¼ …—œUB* WOKOz«dÝù«  UMÞu²�*« W¹UL( WłU(UÐ wKOz«dÝù« ‰ö²Šô«

ÆUNOKŽ ÍdBMF�« qBH�« —«bł W�U�≈
 —«b'« ÊuJOÝ ULMOÐ  ¨ UN'« lOLł s� W¹d� …dAŽ Àö¦Ð jO×¹ WIDM*«  Ác¼ w� ‰ö²Šô« tOM³¹  Íc�«  —«b??'«

ÆWOÐdG�« WHC�« WOIÐ sŽ U¼U¹≈ Îô“UŽ ¨ÈdI�« Ác¼ s� w�dA�« ‰ULA�« v�≈ wÝUÝ_«
 dCš_« j)« s� V¹d� WIDM*« Ác¼ w� —«b'« ¨±π¥∏ ÂUŽ w{«—√ sŽ UNKBH¹ »dG�« s� —«b−Ð 5KF½ W¹d� WÞUŠ≈ -
 w{«—√ oLŽ w� wÝUÝ_« —«b'« œ«b²�« vKŽ ¡UDž —«b'« «c¼ qJA¹ ULMOÐË ¨W¹dI�« w{«—√ s�  U/Ëb�« ·ô¬ —œUB¹Ë
 W¹b*«Ë ”—bÐË 5KF½ rCð w²�« ÈdI�« WŽuL−� s� WO�dA�« WN'« v�≈ wÝUÝ_« —«b'« ÊuJOÝ ¨WOÐdG�« WHC�«
 WIDM*« Ác¼ vKŽ …dDO��« ·bNÐ ¨tK�« Â«— sŽ U¼U¹≈ Îô“UŽ ¨wÐdG�« 6K�«Ë f¹b� d¹œË 5²³ýË U³IýË fO²½—Ë UO³�Ë

ÆUNO{«—√ vKŽ W�UI*«  UMÞu²�*« r{Ë
 …d�U×� X×³�« WDK²�*« WOÝUÝ_« U�uH�« —uŽ XOÐ – …dOD�« WÝ—b� ÊS� ÍdBMF�« qBH�« —«bł WÞ—Uš V�ŠË
 U¼d�U×O� WOÐuM'« WN'« U�√  ÆWO�dA�«Ë WO�ULA�«Ë WOÐdG�« ∫ÀöŁ  UNł s� ÊË—uŠ XOÐ WMÞu²�� 5ÐË —«b'« 5Ð
 ÎUC¹√ wMF¹ «c¼Ë ¨UNM� ÎUOzUN½ rN�d×¹ b�Ë WÝ—b*« v�≈ W³KD�« ‰u�Ë q�dF¹ U2 ©¥¥≥® r�— w½UDO²Ýô« Ÿ—UA�«
 …bŠË ¡UA½≈ lM9 ‰ö²Šô«  UDKÝ X�«“ ôË ¨VŽö*«Ë  UŠU�K� tO� dI²Hð Íc�« X�u�« w� —uD²�« s� WÝ—b*« lM�

Æ «uMÝ ÀöŁ cM� UNO� WO×�
 ¨…—ËU−*« …dOD�« W¹d�Ë W¹dI�« s� wÝUÝ_« lÝU²�« nB�« v²Š W³�UÞË V�UÞ ©¥∞∞® WÝ—b*« Ác¼ w� rÒKF²¹Ë
 s� 5F�u*« sŽ qBHMðË ÊË—uŠ XOÐ WMÞu²�� 5ÐË wKOz«dÝù« gO−K� w³¹—bð dJ�F� 5ÐË 5²¹dI�« 5Ð lIðË

ÆÂUF�« Ÿ—UA�« ‰öš
 —«b'« ¡UMÐ ÊS� ¨«dOÝ XOÐË UH� w²¹d� »öÞ s� ÎU³�UÞ ≥µ∞ w�«uŠ UNÐ ”—b¹ w²�« W¹u½U¦�« UH� œU%« WÝ—b� U�√
 5Ð qBH¹Ë WÝ—b*« Ác¼ —«b'« o�ö¹ YOŠ rN²Ý—b� v�≈ ‰u�u�« s� rNFM� U2 UN²³KD�  UI¹UC*« s� dO¦� v�≈ Èœ√
 U¦Ðdš WIDM� lDIO� ÂUF�« Ÿ—UAK� —«b'« «c¼ b²1Ë UNO�≈ ‰u�u�« s� «dOÝ XOÐ W³KÞ lM1Ë «dOÝ XOÐË UH� w²¹d�
 ‚U(≈ v�≈ ÍœR¹ U2  tK�« Â«— v�≈ Îôu�Ë —uŽ XOÐ WIDM� v�≈ ‰u�u�« s� rNFM1Ë «dOÝ XOÐË UOI� XOÐË ÕU³B*«

ÆWOÐdG�« WHC�« w� Èdš_« oÞUM*«Ë tK�« Â«— WM¹b� w� rNðUF�U−Ð ÊuI×²KOÝ s¹c�«  UF�U'« W³KDÐ —«d{√



١٦

”bI�« WE�U×� w� —«b'«
wŠ«uC�«Ë ”bI�« vKŽ WC³I�« ÂUJŠ≈

 ‰u�u�« s� rNOLKF�Ë W³KD�«Ë ‰UHÞ_« ÊU�dŠ v�≈ ÍœR¹Ë ”bI�« WM¹b� vKŽ t²C³� lÝu²�«Ë rC�« —«bł rJ×¹
 s� WLKF�Ë ÎULKF� ≤∂∞Ë W³�UÞË V�UÞ wH�√  sŽ b¹e¹  U�  lM1 —«b??'«  «c¼ `³�√ YOŠ ¨rNðUF�UłË rNÝ—«b�  v�≈

 ¨—«b'« Ã—Uš ÊuAOF¹ wÝbI� V�UÞ ·ô¬ ∂ v�≈ W�U{ùUÐ ¨b¹d³�« WOŠU{Ë Â«d�« w²IDM� w� rNÝ—«b� v�≈ ‰u�u�«
ÆÎUC¹√ rNÝ—«b0 rN�U×²�« oOFOÝ U2

 lÐ—√ w� WÝ«—bK� ÎUFOLł ÊËdDCOÝ W¹—eOF�«Ë f¹œ uÐ√ w²IDM� w� ÊuAOF¹ W³�UÞË V�UÞ ·ô¬ µ s� »dI¹ U� Ê√ UL�
ÆWÝbI*« WM¹b*« qš«œ WOK�_« rNÝ—«b� v�≈ ‰u�u�« s� rNM� dO³� ¡eł ÊU�dŠ r²OÝË ¨WIDM*« Ác¼ w� …œułu� ”—«b�

 qš«œ …œułu*« WOMOD�KH�« WO�uJ(« ”—«b*« w� 5LKF*« s� •µ∞ s� »dI¹ U� WOKOz«dÝù«  «¡«dłù« X�dŠ b�Ë
 ‰u�u�« s� WLKF�Ë ÎULKF� ©±∑∞® r¼œbŽË W�U)« ”—«b*« wLKF� s� •≤∞Ë WLKF�Ë ÎULKF� ©≥≤∞® r¼œbŽË WM¹b*«

Æ—«b'« Ã—Uš rNMJÝ V³�Ð rNÝ—«b� v�≈
 w²�«Ë ¨WOMOD�KH�«  UF�U'UÐ rN�U×²�« w� …dO³� q�UA�Ë  UÐuF� s� ”bI�« WM¹b� ¡UMÐ√ s� ÊuOF�U'« W³KD�« w½UF¹Ë
 V�UÞ ©±∞∞∞®Ë ¨”bI�« WF�Uł W³KÞ s� W³�UÞË V�UÞ ©±µ∞∞® s� »dI¹ U� sJL²¹ s� YOŠ ¨—u��« Ã—Uš UNFOLł X×³�√



١٧

 rNðUF�U−Ð ‚U×²�ô« s� ¨X¹“dOÐ WF�Uł W³KÞ s� W³�UÞË V�UÞ ©∑∞∞® s� »dI¹ U�Ë ¨r( XOÐ WF�Uł W³KÞ s� W³�UÞË
ÆW¹dJ�Ž  «¡«dł≈ s� tOKŽ Vðd²¹ U�Ë ¨WÝbI*« WM¹b*« ‰uŠ qOz«dÝ≈ tOM³ð Íc�« —b'« qš«œ rNMJÝ V³�Ð W¹d×Ð

 WOŽUMB�« WIDM*« w� WOMN*« WÝ—b*« UN� ÷dF²ð w²�« pK²� ¨…dL²�� ◊uGC� ”bI�« qš«œ WOMOD�KH�« ”—«b*« ÷dF²ðË
 5LKF* UNHOþuð W−×Ð ÎU½UOŠ√Ë ¨WIDM*« w� U¼œułË V³�Ð WOM�_« WIŠö*«Ë ‚öžù«  «b¹bNð s� ¨¢ ËdDŽ¢ Â«dK� WFÐU²�«
 „uK�� r¼dDC¹ U2 ¨rNÝ—«b� v�≈ rN�u�Ë ÊËœ —«b'« ‰UŠ s¹c�« ’U)«Ë ÊULFM�« w²¹d� W³KÞ p�c�Ë ¨WOÐdG�« WHC�« s�
 ≤∞∞µØ∏Ø≤π w� ‰ö²Šô«  U�«dł  d�œ YOŠ ¨5HB½ UN³FK� —«b'« dDý w²�« UðUMŽ WÝ—b� W³KÞË ¨…dŽË WOÐ«dð ‚dÞ
 UNO� `³�√ Wł—b� …dO³�  UÐuF� ”bI�« w� WOMOD�KH�« ”—«b*« ¡UMÐ WOKLŽ tł«uðË UL�  ÆVFK*« X�dłË WÝ—b*« WÐ«uÐ

ÆWO²×²�« WOM³�« 5�% Ë√ W³KD�« œ«bŽ√ w� …œU¹e�« »UFO²Ýô ”—«b*« s� b¹e� ¡UMÐ qO×²�*« t³ý s�

”bI�« WF�Uł w{«—√ YKŁ …—œUB�
 WF�Uł w{«—√ s� —«b'« —Ëd� Èœ√
 w� ÎU???/Ëœ ©∂∞® …—œU??B??� v??�≈ ”b??I??�«
 WG�U³�«  U??N??O??{«—√  s??�  w??Ðd??G??�«  ¡e???'«
 YKŁ  q?? ÒJ??A??ð  Ác?????¼Ë   U?????/Ëœ  ©≤±∞®
 q??J??A??ðË Î̈U???³???¹d???I???ð W???F???�U???'« w??????{«—√
 Íu??O??(« ÊU??J??*« ¨…—œU???B???*« w?????{«—_«
 VŽö�  vKŽ  Íu??²??%  UN½u�  WF�U−K�
 …d�Ë ¨ÂbI�« …d� VFK� ∫w¼Ë WF�U'«
 oz«b( WFÐUð WOłdŠ WIDM�Ë ¨…dzUD�«

 ÆWF�U'«
 ÂbŽ s??� W�UŠ v??�≈  —«b???'« Èœ√ b??�Ë
 vKŽ qšœ t½u� WF�U'« w� —«dI²Ýô«
 b� WF�U'« X½U� l¹—UA� …bŽ dOÝ jš
 w{U¹— œU²Ý« W�U�ù 5MÝ cM� UNðÒbŽ√

 UN� …—ËU−*« oÞUM*«Ë WO{U¹d�« WOÐd²�« WOK� W�UšË WF�U'« l¹—UA� W�b) Èdš√ »UF�√Ë WO�Ëœ WŠU³Ý W�dÐË dO³�
 W�œUI�« l¹—UALK� WO�U{≈ Ì÷«—√ r{ v�≈ WÝU� WłU×Ð WF�U'« X½U�Ë  ÆUNOŠ«u{Ë ”bI�« WIDM� w� …bOŠu�« UN½u�

ÆtO� …dL²�*« …œU¹e�«Ë WF�U'« w� qzUN�« W³KD�« œbF� Î «dE½ UNFOÝuðË
 Ã—Uš WF�«u�« WDO;«Ë …bOF³�« oÞUM*« s� 5�œUI�« 5Hþu*«Ë W³KD�« ‰u�Ë WÐuF� w� —«b'« V³�ð b�Ë
 sŽ vMž w� V�UD�« ÊU� w²�« m�U³*« l�œË WF�U'UÐ WDO;« ÈdI�« w�  uO³�« —U−¾²Ý« v�≈ rNF�œ U2 —«b'«
  UF�Uł v�≈ W³KD�« s� tÐ ”QÐ ô œbŽ ‰UI²½« v�≈ ÎUC¹√ Èœ√Ë  ÆWM¼«d�« W¹œUB²�ô« ·ËdE�« qþ w� W�UšË UNF�œ

ÆW¹dJ�F�« eł«u(« sŽ Î«bOFÐ UN½uJK�¹ «u½U� w²�« WO�UH²�ô« ‚dD�« —«b'« vG�√ U�bFÐ r¼UMJÝ s� W³¹d�



١٨

w¾OÐ dOŁQð
 WKD*«  o??ÞU??M??*«  wH�¹ `??³??�√  t??½√  ¨q??zU??N??�«  t??ŽU??H??ð—«  V³�Ð …dO³J�«  WO³K��«  —«b???'«  —U???Ł¬  5??Ð  s??�  Ê√  k??Šö??¹Ë

 WO�dA�«  5²OŠUM�«  s�  WF�U'«  vKŽ
 WO¾O³�«  q??�«u??F??�«  l??M??1Ë  W??O??Ðd??G??�«Ë
 Î «dE½ p�c�Ë ¨WOFO³D�« ÁUO*«Ë ¡«uN�U�
 ∫Àö??¦??�« Èd??I??�« ‰u??Š —«b???'« ·U??H??²??�ô
 w²�« f¹œ uÐ√Ë W¹—eOF�«Ë …dŠ«u��«
 vKŽ eł«u(« l{ËË WF�U'« sC²%
  UÐ«uÐ  ÊQ??Ð  lOL−K�  v??ŠË√  ¨UNKš«b�
 pK²� W¹dJ�F�« eł«u(« w¼ WF�U'«
 ¡UMŁ√  W³KDK� È–√ s� tI×Kð U* WIDM*«
 l�œ  Íc�«  d�_«  rNð—œUG�Ë r¼—uCŠ
  «d¼UEðË  «dO�� rOEMð v�≈ W³KD�«
 UN−zU²½  s??�  ÊU??�  ¨WK�«u²�  ÃU−²Š«
 ‰UI²Ž«Ë Õ«d−Ð W³KD�«  «dAŽ WÐU�≈
 WOK� w� W³�UD�« œUNA²Ý«Ë ÎU³�UÞ ©∂∞®
 ÊUJÝ s� W%«dA�« ÊULOKÝ bM¼ ∫VD�«
 jO×�  w??�  X??C??�  w??²??�«  UO�U³ł  rO��
 a¹—U²Ð ©f???¹œ u???Ð√® ”b??I??�«  W??F??�U??ł

Æ≤∞∞≥Ø±≤Ø≤
 ?Ð  WF�U−K�  W??¹œU??*«  dzU�)«  —bIðË
 v�≈ W�U{ùUÐ ¨w½œ—√ —UM¹œ 5¹ö� ©≥®
 5¹ö� ©µ® WLOIÐ l¹—UA� jDš ◊U³Š≈
  UŠU�� ŸUD²�«  - UL� Æw??½œ—√  —UM¹œ
 qLF� W??O??�d??A??�« W??F??�U??'« w????{«—√ s??�
 …bF� X½U� WIDM� w� …dzUÞ …d� VFK�

Æ UOKJ�« Âb�ð WOMÐ√ W�U�ù



١٩

rOKF²�«  U�ÝR� v�≈ W¹d×Ð ‰u�u�« oŠ —UJ½≈
 ŸUM�ù« ‰ËU% qOz«dÝ≈ Ê√ l�Ë ¨tO³½Uł vKŽ WF�«u�« ”—«b*« v�≈ W¹d×Ð ‰u�u�« ÊËœ ‰u Ô×Ó¹ —«b'« œułË Ê≈
 s� tKL×¹ U0 wKLF�« dOž ¡«dłù« «c¼ Ê√ ô≈ ¨W¹dJ�F�« eł«u(« “UO²ł« rN½UJ�SÐ qEOÝ 5LKF*«Ë »öD�« ÊQÐ
 f¹dJð v�≈ Èœ√ «c¼ q� Æ—«b'« “UO²łô Èdš√ qz«bÐ sŽ Y×³K� 5OMOD�KH�UÐ l�œ ¨eł«u(« —u³F� WO�U{≈ ¡U³Ž√
 eł«u(« “UO²łU� Æ…bŠ«Ë  «bŠu� oÞUM*« q�U� dO�bðË ÊUJ��« rO�I²Ð wCIð w²�« WOKOz«dÝù« WO−Oð«d²Ýô«

∫wK¹ U� ÂeK²�¹
 ozU�œ lCÐ ÎU�dG²�� t²OÐË t²Ý—b� 5Ð qIM²¹ Íc�« rKF*« Ë√ V�UD�« Ê≈ ∫UN�uDÐ R³M²�« sJ1 ô …b* w�uO�« qIM²�« ·
 5( Ë√ eł«u(« vKŽ  UŽUÝ —UE²½ö� ≠—«c½≈ oÐUÝ Í√ ÊËœË – Î «dDC� t�H½ b−¹ b� ¨W¹œUO²Žô« ‰«uŠ_« w�
 ‰u�u�UÐ sÒIO²�« qO×²�*« s� qF−OÝ «c¼ q� ÆW�UF�«  ö�«u*« qzUÝË w� W¹uN�«  U�UDÐ oO�bð s� ¡UN²½ô«

Æ»öD�« ‰u�Ë bMŽ Î «d{UŠ ÊuJOÝ rKF*« ÊQÐ sÒIO²�« Ë√ œb;« X�u�« w� WÝ—b*« v�≈
 ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽ f¹œ uÐ√ w� ©b¹b'« qO'«® WÝ—b� wH� ∫qIM²�« W�U�� ‰uÞ …œU¹e� Î UFÓ³Óð œu�u�« WHKJð …œU¹“ ·
 bFÔÐ vKŽ ÊuMJ�¹ rN½√ 5Š w� Î «d²�uKO� ≤≥ v�≈ qBð W�U�* —u��« ‰uŠ ·UH²�ôUÐ 5³Ó�UD Ô� rN�H½√ »öD�« b−¹

 ÆtKš«œ  «œ—U¹ WFCÐ
 ełUŠ W¹UG� WK�«u� qI²�¹ ¨”bI�« w� ”—b¹Ë tK�« Â«— w� sJ�¹ Íc�« V�UD�U� ∫eł«u(« 5Ð qIM²�« WHKJð …œU¹“ ·

Æt²Ý—b� v�≈ Â«d�« ełUŠ s� W¦�UŁ »u�d� d�_« tÐ wN²MO� Â«d�« ełUŠË U¹bMK� ełUŠ 5Ð Èdš√ cšQO� ¨U¹bMK�

5LKFLK� `¹—UBð —«b�≈ ÊULC� wKOz«dÝ≈ i�—
 ”bI�« w�dý w� rNKLŽ s�U�√ v�≈ ‰u�uK� `¹—UBð WOÐdG�« WHC�« W¹u¼  U�UDÐ WÓK ÓL ÓŠ s� ÊuLKF*« ÃU²×¹
 `¹—UBð  —«b�ù  WOKOz«dÝù«   UDK�K�  VKDÐ  ÂbI²�UÐ  ≤∞∞µ  “u9  w�  WOMOD�KH�«  WDK��«  X�U�  «c�  ÆWK²;«
 qOz«dÝ≈ X�U� UN³½Uł s� Æ©¡ôR¼ s� •µ≤ w�«uŠ ÊuK ÒJA¹ ·U�Ë_« ”—«b� uLKF�® ÎULKF� ≥∑µ w�«uŠ sŽ WÐUO½
 UN²łUŠ u¼ p�– w� UN²−Š X½U�  ÆUNOKŽ w�Ëb�« jGC�« s� ržd�UÐ Î «—«dJðË Î «—«d � `¹—UB²�« pKð —«b�≈ qOłQ²Ð
 Æ©rKF� q� UN�¹—b²Ð ÂuI¹ w²�« lO{«u*« ¡ULÝQÐ WK�U� WLzU� ÁbMŽ X³KÞ Íc�« b(« v�≈®  U�uKF*« s� b¹e*
 UN½√ UNzUŽœ« w� qOz«dÝ≈ dL²�ð YOŠ ¨`¹—UB²�« Ác¼ —«b�≈ r²¹ r�Ë wÝ«—b�« ÂUF�« ¡bÐ vKŽ X ÓCI½« lOÐUÝ√
 rE²M� qJAÐ rJ�u�Ë w� rJ� ÊUL{ ô ∫5LKFLK� W×{«Ë UM¼ W�UÝd�« Ê–≈ Æ¢W�Q�*« W'UF� w� bN'« ‰c³ð¢
 ¢dšü«¢ V½U'« vKŽ ÎU½UL{ d¦�√ uNÓ� rJðuÔ� V Ú� Ó� vKŽ rJð—b� Ê√Ë ”bI�« w�dý ”—«b� w� rJKLŽ s�U�√ v�≈
 w� ”bI�« WM¹b� sŽ 5LKF*« ¡ôR¼ ¡UB�≈ w� qŽU� qJAÐ qOz«dÝ≈ `−Mð ·uÝ WOzUN½ WKB×L�Ë Æ—u��« s�

ÆÎ«bÐ√ wLÝ— qJAÐ UNC�— r²¹ r� `¹—UB²�« ÊQÐ rNŽUM�≈ tO� ‰ËU% Íc�« X�u�«



٢٠٢٠

 ZO�M�« o¹e9 WO−Oð«d²ÝUÐ WD³ðd� rOKF²�« ŸUD� ‰uŠ  UOzUBŠ≈
”bI*« XOÐ w� wŽUL²łô«

 v�≈  ‰u�uK�  Î UO�u¹  —«b??'«  ÊËd³F¹  ”bI�«  ‰ULý  w�  wÝbI�  ≤∞∞∞  w�«uŠ  „UM¼  ·
 wÝbI� ∂µ∞∞ „UMN� —«b??'« ¡«—Ë ULO� U�√  Æb¹d³�«  WOŠU{Ë Â«d??�«  w� ”—«b??*«

 ”—«b*« v�≈ «uKBO�Ë —«b'« «Ë“U²−O� WM¹b*« ‰ULý s� ÎUO�u¹ ÊuðQ¹ ÊËdš¬
ÆWM¹b*« VK� w� WF�«u�«

 —u��« qš«œ lIð w²�«Ë W¹u½U¦�« WOŽUMB�«  Ë—UDŽ WÝ—b* W³�M�UÐ ·
 Î U³�UÞ ≥µ∞ s� UNO� W³KD�« ‚U×²�« w� ÷UH�½« ÀËbŠ  bNý bI�

 ÂUF�« w� jI� ÎU³�UÞ ±µ∞v�≈ ≤∞∞≥≠≤∞∞≤ wÝ«—b�« ÂUF�« w�
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